
 

外食、中食における食物アレルギーに関する情報提供に係る啓発資材について 

 

アレルギー疾患対策基本法に基づく「アレルギー疾患対策の推進に関する基本的な指

針」（平成 29 年 3 月 21 日策定）を策定し、令和３年度改正において、国は、外食事業

者等が行う食物アレルギー表示の適切な情報提供に関する取組等を積極的に推進する

旨が追記されました。 

そのため、消費者庁は、今般、外食、中食事業者や消費者向けに食物アレルギーに関

する理解を深めてもらうための啓発資材を作成いたしましたので、ご案内します。 

 

 

（外食・中食に係る啓発資材） 

１．ポスター 

https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/food_sanitation/allergy/

assets/food_labeling_cms204_230324_01.pdf 

２．リーフレット 

https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/food_sanitation/allergy/

assets/food_labeling_cms204_230324_02.pdf 

３．外食・中食事業者向けパンフレット 

https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/food_sanitation/allergy/

assets/food_labeling_cms204_230324_03.pdf 

４．消費者向けパンフレット 

https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/food_sanitation/allergy/

assets/food_labeling_cms204_230324_04.pdf 

 

 

 

（参考） 

加工食品の食物アレルギー表示に関するパンフレット 

・加工食品の食物アレルギー表示ハンドブック(事業者用)(令和 5年 3月)[PDF:1.5MB] 

・米粉製品による小麦アレルギーに気を付けましょう!! 平成 27年 6月 19日[PDF:766KB] 
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